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（単位：件） 

令和７年度 民生委員・児童委員（主任児童委員）活動実績について〔確定版〕 

 

６月期常任協議員会では速報値をご報告しましたが、確定値を以下にご報告します。 

また、令和７年度のトピックを次頁以降に掲載します。 

 

【参考】令和７年度活動件数 前年および３年前比較（確定値） 

  
相談・支援

活動 

その他の活動 

調査・ 

実態把握 

行事・事業・ 

会議への 

参加・協力 

地域福祉 

活動・ 

自主活動 

民児協 

運営・ 

研修 

証明（調査・ 

確認等） 

事務 

要保護児童 

の発見の 

通告・仲介 

R7年度 
110,170 169,856 230,636 218,088 361,106 11,602 820 

(100.0%) (100.0%) (100.0%) (100.0%) (100.0%) (100.0%) (100.0%) 

R6年度 
120,569 190,511 244,424 230,599 358,967 12,137 899 

(109.4%) (112.2%) (106.0%) (105.7%) (99.4%) (104.6%) (109.6%) 

R4年度 
132,834 144,406 200,632 218,413 379,136 11,044 817 

(120.6%) (117.6%) (87.0%) (100.1%) (105.0%) (95.2%) (84.2%) 
 

  

訪問回数 連絡調整回数 

活動日数 訪問・ 

連絡活動 
その他 計 委員相互 

その他の 

関係機関 
計 

R7年度 
360,740 492,014 852,754 888,542 560,060 1,448,602 1,328,138 

(100.0%) (100.0%) (100.0%) (100.0%) (100.0%) (100.0%) (100.0%) 

R6年度 
407,523 598,480 1,006,003 888,814 598,341 1,487,155 1,379,592 

(113.0%) (121.6%) (118.0%) (100.0%) (106.8%) (102.7%) (103.9%) 

R4年度 
424,485 597,642 1,022,127 833,308 600,229 1,433,537 1,350,109 

(117.7%) (121.5%) (119.9%) (93.8%) (107.2%) (99.0%) (101.7%) 

※R6年度、R４年度の（％）はR7年度との比較割合 

 

【添付資料】※確定値 

１ 活動実績の推移〔年間〕（令和３年度～令和７年度） 

各項目の５年間の総数の推移をまとめています。上段の「民生児童委員」には主任児童委員  

も含めた件数を、「主任児童委員（再掲）」は、そのうち主任児童委員の件数だけを取り出して

掲載しています。 

２ 過去３年間の一人当たり月平均活動件数の推移（令和５年度～令和７年度） 

各項目の３年間の一人当たりの件数の推移をまとめています。この一覧のみ、「区域担当    

民生委員」は、主任児童委員を除いた件数となっています。 

３ 民生委員・児童委員活動実績（区部、市部、町村部、合計数一覧） 

令和７年度の各地区の実績内容をまとめています。最初の「民生委員・児童委員活動実績」 

には主任児童委員も含めた件数を「主任児童委員活動実績（再掲）」は、そのうち主任児童委員  

の件数だけを取り出して掲載しています。前半部分には、区部、市部、町村部のそれぞれの 

地区の件数を、最後のページには、合計数を一覧にして掲載しています。 
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◆ 令和７年度 トピック 

１）相談・支援活動の特徴 

・相談・支援件数は全体で約 10,399件減少しました。 

・内容別では、前年度比で「日常的な支援」が約 3,420件、「健康・保健医療」が約 840件、「そ

の他」が約4,730件減少しており、「在宅福祉」や「子どもの地域生活」ではわずかに増加して

います。 

・分野別では、高齢者に関する相談が約 8,530件減少しました。 

内容別相談・支援活動の年間実績（過去５年 ※一部抜粋） 

 在宅福祉 介護保険 
健康・ 

保健医療 

子どもの 

地域生活 

日常的な 

支援 
生活環境 その他 

R7年度 
7,470 

(100.0％) 

4,759 

(100.0％） 

6,839 

(100.0％） 

8,307 

(100.0％） 

24,504 

(100.0％） 

6,778 

(100.0％） 

26,000 

(100.0％） 

R6年度 
7,464 

(99.0％) 

4,907 

(103.1％） 

7,681 

(112.3％） 

8,276 

(99.6％) 

27,922 

(113.9％） 

7,099 

(103.4％) 

30,732 

(118.2％) 

R5年度 
7,915 

(106.0％) 

5,263 

(110.6％） 

7,316 

(107.0％） 

8,268 

(99.5％) 

26,084 

(106.4％) 

6,587 

(97.2％) 

29,839 

(114.8％) 

R4年度 
7,916 

(106.0％) 

5,308 

(111.5％） 

10,427 

(152.5％) 

7,867 

(94.7％) 

31,735 

(129.5％) 

7,375 

(108.8％) 

34,531 

(132.8％) 

R3年度 
8,647 

(115.8％) 

5,473 

(115.0％） 

17,645 

(258.0％) 

6,853 

(82.5％) 

32,908 

(134.3％) 

7,119 

(105.0％) 

37,281 

(143.4％) 

 ※R6年度～R3年度の（％）はR7年度との比較割合 

 

分野別相談・支援件数の年間実績（前年比較） 

 高齢者に関すること 障害者に関すること 子どもに関すること その他 

R7年度 
61,759 

前年比（-8,529） 

4,848 

前年比（-616） 

25,666 

前年比（-992） 

17,897 

前年比（-262） 

R6年度 70,288 5,464 26,658 18,159 

R5年度 68,315 5,181 27,018 17,989 
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２）「調査・実態把握」の減少と改選年度の傾向 

・その他の活動件数のうち、対象者の調査・実態把握を行った件数を記入する「調査・実態把

握」が前年度比で約20,660件減少しました。また、これまでの傾向として、一斉改選年度は

前年比で減少する傾向があります。 

 

３）民児協運営・研修の増加 

・民児協内部の活動等を行った際に記入する「民児協運営・研修」は前年度比で約 2,140件増

加しました。一斉改選に際し、引き継ぎや新任委員への研修等が丁寧に行われたことが伺え

る結果となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

277,071 248,452

165,007 144,406
190,511 169,856

H30 R1 R3 R4 R6 R7

「調査・実態把握」の年間実績推移

（過去３回の一斉改選の前後比較）

305,827

379,136 360,108 358,967 361,106

民児協運営・研修の

年間実績推移（過去5年）

R3 R4 R5 R6 R7

－28,619 

－20,601 
－20,655 
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４）訪問回数の減少 

 ・訪問回数は、過去10年で 55万件余の減少となっています。コロナ禍では、緊急事態宣言が初

めて発令された令和２年度に前年度比で約365,000件と大きく減少しましたが、外出の機会が

なくなった住民の安否確認や孤立・孤独を予防するために積極的な訪問活動を展開したことか

ら、令和３年度には約 140,000件増となりました。しかし、その後もコロナ禍前の水準に戻る

ことはなく、減少傾向が続いていました。 

 ・そして、令和７年度は、前年比で約 153,000件減少となりました。月別の内訳では、６月～９

月に約90,000件、12月～３月に約66,000件減少しています。前者については、高齢者実態調

査や熱中症対策・敬老祝い品の配布などの訪問を伴う活動について、対象者の見直し等の大幅

な実施方法の変更や廃止をした地区があった影響が考えられます。また、後者に関しては、一

斉改選による影響が表れる結果となりました。 

訪問回数の年間実績（過去10年） 

 
訪問・ 

連絡活動 
その他 

訪問回数

（計） 

H28年度 581,380 824,440 1,405,820 

H29年度 568,098 908,617 1,476,715 

H30年度 524,152 836,832 1,360,984 

R元年度 506,778 765,730 1,272,508 

R2年度※ 412,737 494,786 907,523 

R3年度※ 433,782 613,335 1,047,117 

R4年度 424,485 597,642 1,022,127 

R5年度 413,932 606,248 1,020,180 

R6年度 407,523 598,480 1,006,003 

R7年度 360,740 492,014 852,754 

10年前との比較 -220,640 -332,426 -553,066 

           ※令和２～３年度にかけて、緊急事態宣言が４度発令 
 

訪問回数（計）の月別実績（前年度との比較） 

 
令和4年度

（参考） 

令和5年度

（参考） 
令和6年度 令和7年度 

前年度比 

(R7－R6) 

4月 90,068 84,305 71,640 77,797 +6,157 

5月 89,526 103,968 95,097 90,620 -4,477 

6月 120,724 127,338 128,310 105,192 -23,118 

7月 112,934 102,312 85,179 68,515 -16,664 

8月 78,195 65,964 67,661 54,831 -12,830 

9月 125,144 121,923 130,786 93,344 -37,442 

10月 102,977 92,686 97,954 103,871 +5,917 

11月 79,940 72,583 74,364 69,693 -4,671 

12月 68,184 86,296 83,178 56,565 -26,613 

1月 50,248 52,667 51,458 42,972 -8,486 

2月 50,620 52,783 58,454 40,646 -17,808 

3月 53,567 57,355 61,922 48,708 -13,214 

年度計 1,022,127 1,020,180 1,006,003 852,754 -153,249 
 


